@ g

Fédération duaide a 1ad (5

Santé Mentale ©

CROIX-MARINE
pour une action coordonnée en faveur des personnes
présentant une souffrance ou un handicap psychiques
dans les champs sanitaire, social et médico-social

jeu(li 20 mai

Lyon

Paris

vendredi 4 juin H |

mardi 14 déce
Tours




Lyon, 20 mAI 2010

SouBBrance psychique au travail

Dans nos sociétés, le travail apparait comme une nécessité pour vivre. Cet impératif en fait un

certains, facteur de troubles relationnels, de souffrance psycllique.

”“ éléement majeur du lien social, devenant source de développement personnel, mais aussi, pour
Les professionnels du champ de la santé mentale interviennent pour accueillir, traiter et

accompagner les personnes en souffrance psychique. Or, ils peuvent aussi étre confrontés a des
difficultés. Cette situation nous interroge alors sur les origines possil)les du proLléme : un contexte
d’exercice ina(lapté ou une rencontre difficile a l'autre 7

H Cette journée est I'occasion de proposer un état des lieux et d'studier des expériences de terrain.

ghas Ouverture
Dr Bernard DURAND Président de la Fédération dAide a la Santé Mentale Croix-Marine, Paris
‘ | ‘ et M. Angelo POLI Président de la Conférence Régionale des Présidents de CME des EPSM, Lyon

9h30 La souBBrance psychique au travail : est-ce nouveau ? A quoi est-elle due ? Comment en est-

on arrivé Ca ? Perspectives nouvelles
M. Patrick COUPECHOUX ]ournalistc, auteur du livre La Jéprfme des opprimés, Paris

10h  Lentreprise, c'est quoi ? Son Bonctionnement, ses évolutions, ses enjeun
M. Salvat BAUNAY ancien Directeur d'usines, Directeur qualité—innovatio11 (agro—alimcntairc), Lyon

travail

Mme Anne FLOTTES Ergononle et Psycllo—&ynamicienne du travail, Cabinet Essor Consultants, Lyon,
Mme Nathalie MARTY-AOUSTIN Usagere en psychia'trie devenue professionnelle dans le soin, Toulouse,
et Mme Nathalie VALLET Accompagnatrice de cadres, clirig’eants et collaborateurs, Cabinet SENS, Lyon

10h45 Pause

‘ ‘ ‘ 10h15 Table Ronde : expériences concrétes, accompagnements, recherches sur Ca sou@Brance au

11h1s Discussion - echanges entre Ca salle avec Pes diBRerents intervenants de Ca matinée
Modérateur : Dr Michel LECARPENTIER Psychiatre, C]inique de La Borde, Cour C]ﬁeverny

12h00 Déjeuner Qibre

14h  Comment penser Qorganisation du travail autrement ? "La gri@le”
Dr Pllilippe BICHON Psychiatrc, Cliniquc de La Borde, Cour Chcvcrny

14h20 Collectif de travail et souBBrance
Mme Lise GAIGNARD Docteur en psyc}lo]ogic du travail, Conservatoire des Arts et Métiers, Paris

14h40 Le point de vue clinique et experiences d'un médecin du travail
Dr Christian TORRES Médecin de prévention, Ministere de la Justice et de la Prévention, Paris

15h  Handicap psychique et insertion proBessionnelle : Ces di@Bicultes du parcours
Dr Frangoise AUGIER-ASTOLFI Médecin chelf, Département de Réadaptation Socio—Professionne”e,
Centre Hospitalier "Le Vinatier", Bron

15h20 Echange avec 0a salle
‘ ‘ ‘ Modérateur : Dr Michel LECARPENTIER Psychiatre, Clinique de La Borde, Cour Clleverny

16h  Synthese de Pa journée
M. Cllristoplle BUFFAVAND Ergothérapeute, Centre Hospitaher de Roanne et M. Jean-Marc COLLOMBIER
Directeur de deux BESAT Messidor, Annecy

16h20 CO0oture de QaJournée



PARIS. 4 Juin 2010

Parents de jeunes adultes hospitalisés en psychiatrie.

De Q'exclusion a 0'alliance.

Peu de travaux évoquent ce qu'éprouvent les parents lors de la prise en charg’e de leurs g’rancls
adolescents ou jeunes majeurs (17-28 ans) aux urgences psychiatriques et lors des premieéres
hospitalisations en secteur psyc}liatrique fermé ou ouvert.

Queue parole dyhospitalité adresse-t-on aux parents 7 Queﬂe information leur donne-t-on 7 Sont-
ils associés aux décisions 7 Que]les sont leurs difficultés 7 Leurs inquiétucles ? Leurs souffrances 7
Assiste-t-on a un “remaniement” des places de chacun (soignant/patient/parent), alors que leur
enfant est majeur ou va bientot I'etre 7

Ou trouvent-ils de 'aide ? Comment y ont-ils acces 7 Quels souhaits expriment-ils K¢

Lors de cette journée, la réflexion des parents cl'usag’ers sera mise en lien avec celle des
professionnels engagés dans un véritable accueil des familles. 1l s'agira de “croiser” les expériences
a partir de la restitution des résultats de I'stude qualitative menée par Annick ERNOULT et
Catherine LE GRAND-SEBILLE.

ghas Ouverture
Dr Bernard DURAND Président de la Fédération dAide a la Santé Mentale Croix-Marine, Paris

Présidence de la matinée : Dr Bernard DURAND

oh1s Preésentation des résultats de 'étude qualitative
par Mme Annick ERNOULT Formatrice, Paris et Mme Catherine LE GRAND-SEBILLE Socio—antllropo]ogue, Paris

10h30 Table ronde et questions de Ca salle
avec le Pr Marcel RUFO Pé(lopsycllia’tre, Service d’adolescents AP-HM, Iﬂarsei“e, Dr Martine CHARLERY
Psyclliatre, CHU, Angers et Dr P}lilippe GENEST Psyclliatre, CHU, Brest

11h Pause

11h30 Ge qui a manqué.. ce qui a aide
avec Trois Parents et le Dr Guy BAILLON Psychiatre, Paris

12h15 Repenser Chospitalite. Une autre vision de Q'accueil des parents.
Pr Pierre DELION Pé(lopsyclﬂiatre, CHRU, Lille, Dr Dina JOUBREL Psyc]iia’cre, SPAQ, CH Guillaume Régnier,
Rennes, Mme Nelly JANVIER Ai(le—soignante, In’cen(lcm’te, SPAQO, Rennes et Dr Dolores TORRES Psyc]1iatre,
CMP La Belle de Mai, Marseille

13h Repas
Présidence de l'aprés-micli : Dr Patrick ALARY

14h  L'alliance avec Ces Bamilles : pourquoi et comment associer les parents ?
par Pr Guy AUSLOOS Psycl]iatre, Université de Montréal

15h  Table ronde
avec le Dr Corinne BLANCHET En(locrino]ogue, Maison de So]enn, Paris, Mme Mireille BRUN In[irmiére, CMP
La Belle de Mai, Marseille, Mme Corinne GAL Psycllologue, Centre Psychotllérapique, Saint—I\’Iartin—de—Vignogou],
Dr Christian GAY Psyclliatre, Clinique du Chateau, Garches, Mme Catherine GIRAUD Psycllologue clinicienne,
Maison de Solenn, Paris et Mme Véronique POIVRE D’ARVOR Parent, Animatrices de groupes de parents, Maison

de Solenn, Paris

16h  Pour une éthique concrete des relations en psgchiatr‘ie
par le Dr Patrick CHALTIEL Psyclﬂa’trc, Boncly

Avec le soutien de la JERUEETE &1

16h20 Conclusion
Annick ERNOULT et Catherine LE GRAND-SEBILLE

Avec la participation de Charles HENIN Dessinateur et Performance Slam de Juna]'all



Tous. 14 pEcemBRE 2010

Autismes, psychoses et existence

L'organisation sociale varie au fil des siecles : le juridique définit les lois d’échang’e et tout citoyen a

le droit et le devoir de se situer dans ce champ d’aliénation librement consenti.

La personne, quant a elle, s'inscrit dans une structure familiale et rencontre le lang’ag’e. Sa lang’ue
maternelle inaugure le registre de la parole qui détermine son désir, dimension transcendantale ot

elle s'incarne, structurée, se structurant a mesure de son cheminement et de ses jfréquentations.

A Theure de la mondialisation du commerce, il convient de ne pas donner aux exigences de
lvorg’anisation, le primat sur le transcendant et de questionner le sens de l'existence. Quan(]_
lvhomogénéisation domine et fétichise les statuts, il importe de maintenir la complexité des

modeles ant}lropolog’iques.

Connus (],epuis l’antiquité et sous toutes les civilisations, autismes et psycltoses viennent interroger
les conditions réglementées de l'insertion sociale, souvent contradictoires avec 'accueil du
sing’ulier au niveau méme de son émergence. L'image du corps troublée, la difficulte d’etre avec
autrui, la quasi impossil)ilité de passer d'un espace investi a un autre, le désordre existentiel
incitent la société a proposer des places qui requieérent un accord contractuel mais sont trop

souvent vécues comme une assignation sans réelle liberté de choix ou de circulation.

Quel cllamp collectif de veillance et de partage mettre en ceuvre pour pouvoir créer avec la
personne autiste ou psyc}lotique, les conditions concretes pour qu'elle puisse éprouver un
sentiment de continuité existentielle qui aménage les discontinuités vécues afin qu'e]les soient

porteuses de sens et non pas sources de catastrophe existentielle personneﬂe, familiale ou sociale 7

Comment ces registres nosog’raplliques, apparemment spéci{‘iques, éclairent-ils la condition

humaine et sa complexité, dans la vie quoti(]_ienne, en chaque personne et en toute collectivité 7

Ouverture
Dr Bernard DURAND Président de la Fédération dAide a la Santé Mentale Croix-Marine, Paris

Présidence de la journée : Dr Michel LECARPENTIER

Autismes et psychoses au carreBour des alienations
Dr Jean OURY Psychiatre, Clinique de la Borde, Cour Cllevern_y

Uers un réchauBBement de Ca glaciation autistique
Pr Pierre DELION Péclopsyclliatrc, CHRU, Lille
Exclure/enBermer/protéger: Le travail de Ca culture Bace a C'appartenance humaine

incertaine.
Mme Catherine LE GRAND-SEBILLE Socio—ant]wopo]oguc, Paris

Les geographies du morcellement et des métamorphoses : une chorégraphie des trgjectoires
soignantes dans les institutions et Qa cite

Médecins Psychiatres, Infirmiers, Cadres de Santé, Psychologues du Centre Hospitalier Régional de Tours et
Centre Chorégraphique National de Touraine

Devenir adulte avec une pathologie de C'enBance

Mme Nathalie RIPOCHE Psychologue clinicienne, Foyer d’Accueil Médicalisé “Les Maisonnées”, Azay-le-Rideau

Le travail avec Ces personnes réputées “deéicitaires” : déBenses collectives et maltraitance
Mme Lise GAIGNARD Docteur en psyc]mlogie du travail, Conservatoire des Arts et Métiers, Paris



59%mes Journées Nationales de Formation Continue LILLE. 27 ET 28 SEPTEMBRE 2010

Ouels dispositiBs pour quelle psychiatrie ?

Du sanitaire au social : dig@érences et convergences

Notre monde est en évolution constante, chacun doit s“adapter”, professionnels et/ou institutions. Surtout
si les oMigations de soins prescrivent méme le c}langement psychologique.

« Rien ne saurait manquer oit tu me conduis. .. »

Pour le hanclicap psychique, les Maisons Départementales de la Personne Handicapée (M.D.P.H.), futures
Maisons de Autonomie, sont désignées pour garantir les compensations nécessaires aux restrictions
d’acces a la vie en société.

De méme, la multiplication des établissements médico-sociaux doit apporter des solutions d’hébergement
diverses, fonction du degré d’autonomie.

La protection juridique des majeurs interroge les modalités d’accompagnement des personnes protégées
et de leurs familles.

Plus que jamais, le « projet de soins s'articule au projet de vie »...

La psychiatrie a été instituée au niveau universitaire pour son enseignement, dans les hépitaux pour ce
qui concerne I'accueil des patients, dans les secteurs et en pratique libérale pour leurs suivis. .. et par les
dispositions 1égislatives pour les expertises.

Le secteur psychiatrique, cinquantenaire encore alerte, fait d¢ja une large place au territoire de sants, les
cliniques privées se multiplient sur ces territoires, les alternatives a 1rhospitalisation temps plein ont été
diversifides, les partenaires sociaux et médico-sociaux valorisés et la représentativité des usagers et de
leurs familles honorée.

Ainsi, la psychiatrie se trouve gravement interpellée a (re)définir ses projets, quitte a se noyer dans le vaste
concept de la santé mentale.

Alors, aujourcl’hui, quels sont les dispositifs psyChiatriques et comment fonctionnent-ils ? Queﬂe
est la place de linstitutionnel et des institutions psychiatriques dans ces évolutions ? Quels
cléveloppements pouvons nous prévoir et pour quel avenir ? Comment pourra-t-on accéder aux
soins quan(]. ils seront nécessaires ?

De quels partenaires avons-nous besoin pour la psychiatrie et de quelle psyclliatrie nos partenaires

ont-ils besoin ?

Intervenants

e lundi matin : Docteur Bernard DURAND Président de la FASM Croix-Marine, Dr Marcel SASSOLAS

P syclliatrc et Président de I'Association Santé Mentale et Communauté, V illcurl)annc, Catherine LE
GRAND-SEBILLE Anthropologue, Pllilippe PETIT Philosophe, Jacques MARESCAUX Directeur du
Centre Hospitalier Saint-Jean-de-Dieu, Lyon

o mardi aprés-midi : Pr Pierre DELION Pé(lopsychia'trc, Chef deservice, CHRU de Lille, Jean-Luc
CHAGNON Vice-Président du Conseil Général du Nord, Philippe DOMY Directeur du CHRU d’Amiens,
Jacques MARESCAUX Directeur du CH Saint-Jcan-cle-Dicu de Lyon, Gérard ZRIBI Président-fondateur de
'’Association nationale des directeurs I ESAT et (ANDICAT) UNAFAM, FNAPSY

Ateliers (lundi aprés-mia]i et mardi matin)

Atelier 1« Vous avez un prol)léme avec votre institution ? Parlons-en ! »
Atelier 2 Quels dispositifs pour les enfants et les adolescents 7

Atelier 3 Les personnes privées de droits et de liberteé : que]les structures 7
Atelier 4 Quels partenaires pour quels réseaux ¢

Atelier 5 La psyclliatrie g’énérale au risque de l'hépital : urgence(s) et/ou continuité des soins 7

Atelier 6 Vidéo

Syntheése des ateliers et des journées
Jean-Yves BARREYRE Socio]og’ue, Directeur du CEDI/\S (Centre JVEtudes, de Documentation,

d'Information et d’Actions Socia]es), Paris

Coit pédagogique : 200 €



Formations thématiques 2010

e Urgences en psyclliatrie
Les 16 et 16 mars 2010 —--—— Coat: 340 €
¢ ['accompagnement du patient psyc}liatrique danslacité : la psychose au quoti(lien
Les 6,7 et 8 avril 2010 ———-—- Cotit : 510 €
o Handicap psychique
Les 3, 4 et 5§ mai 2010 -——-—- Cout: 510 €
® Les GEM : Groupes d'Entraide Mutuelle : législation, oljjecti{s, constitution d'un GEM, la place des
usagers, la place des pro{essionnels, la place des associations
Les 8 et 9 juin 2010 -————- Codit : 340 €
U Approclle de la maladie mentale et du llan(licap psychique : sensibilisation a la maladie et a ses diverses

formes de prise en cllarg'e

Les 14, 15 et 16 juin 2010 —————- Coat : 510 €
e Vicillesse et vieillissement
Les 25, 26 et 27 octobre 2010 —-———- Cont: 510 €
® Pratiques de réa(laptation
Les 15,16 et 17 novembre 2010 ———-—- Cout: 510 €

b Approches dela psychot}lérapie : les fondements de la psychothérapie et ses divers modes
Les 18 et 19 novembre 2010 —————- Cont: 340 €

e Familles et professionnels

Les 22 et 23 novembre 2010 —————- Coat: 340 €

e Suicides : prévention et processus thérapeutiques
Les 25 et 26 novembre 2010 —————- Coat: 340 €

o Analyse des pratiques professionneﬂes Le catalogue détaillé de ces
Les 29 et 30 novembre et 1 décembre 2010 ----—- Coat: 510 € formations est disponible sur

demande a la Fédération.

Frais d'inscription aux journées de Bormation continue 2010

Inscription 1% journée du 20 mai a Lyon 160 €
Inscription 2% journée du 4 juin a Paris 160 €
Inscription 3¢ journée du 14 décembre a Tours 160 €

Renseignements et inscriptions

FASM CROIX-MARINE
31, rue d’Amsterdam
75008 PARIS
Tél. : 01 45 96 06 36
Fax : 01 45 96 06 05
E-mail : croixmarine@wanadoo.fr
Site Internet : www.croixmarine.com

Numéro Bormateur
11 75 203 79 75

Inscription aux 3 journées 420 €

Sites de Bormation

Te 20 mai 2010

Salle de conférence de la Caisse
d’Epargne Rhéne-Alpes

42, boulevard Eugéne Deruelle
69003 Lyon

Te 4 juin 2010
Ministére de Ta Santé
14, avenue Duquesnne
75014 Paris

le 14 décembre 2010
Vinci Centre de Congrés
26, boulevard Heurteloup
37000 Tours



